
Tutoriel : 
Intégration d’un enregistrement dans le 

logiciel Cidelec
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Vous avez fait l’acquisition d’un ou de plusieurs 
enregistrements sur notre librairie d’enregistrement, 
félicitation.

Une fois votre achat effectué, vous recevrez un mail 
avec un lien de téléchargement pour pouvoir 
récupérer votre produit. 

Vous retrouvez aussi ce produit depuis votre espace 
client dans l’espace « Téléchargements ».

Lancer le téléchargement pour le récupérer sur votre 
ordinateur. Le produit sera situé par défaut dans votre 
dossier natif « Téléchargements ».

1/ Récupération du produit
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Avant toute chose, nous vous recommandons de créer un dossier sur votre ordinateur où vous allez pouvoir ranger les 
enregistrements achetés sur le site SLC Training. 
Vous êtes libre de le placer où le souhaitez.

Nous avons créé, pour l’exemple, un dossier SLC Training sur notre bureau (1) pour y placer le fichier .zip du produit.

2/ Création du dossier pour déposer les produits
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Le produit récupéré se présente sous la forme d’un fichier .zip (fichier 
compressé) dans lequel se trouve :
- Deux fichiers .cid correspondants aux versions de l’enregistrement, une 

nommée « Exercice », sans codage pour pouvoir réaliser votre codage et une 
nommée « Corrigé » comportant le codage réalisé par notre équipe.

- Un fichier de commentaire de l’enregistrement

Décompresser le fichier .zip afin de pouvoir utiliser votre produit.

Pour cela sélectionner l’option « extraire tout »  depuis :
- le menu de l’explorateur de fichier après avoir sélectionné le fichier (3)
- ou le menu contextuel accessible par un clic droit (4).

3/ Décompression du produit
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Pour ajouter un emplacement dans la bibliothèque de votre logiciel 
suivez les étapes suivantes :

- Allez dans « Ouvrir un dossier » (1).
- Cliquer sur le bouton en bas de la page « Ajouter » (2).
- Retrouver dans l’arborescence le dossier SLC Training créé 

précédemment (3).
- Sélectionnez « Nouveau favori » (4), ce qui créera une nouvelle 

entrée dans la bibliothèque (5) qui restera en mémoire.

4/ Créer l’emplacement dans votre logiciel

Il reste donc à paramétrer la bibliothèque du logiciel pour pouvoir 
accéder à l’enregistrement.
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Les deux enregistrements (Exercice et Corrigé) sont maintenant visibles dans votre bibliothèque.

Cliquer sur le fichier Exercice pour l’ouvrir et commencer le travail de lecture.

Le fichier Corrigé vous servira pour confronter votre travail.

5/ Ouverture de l’enregistrement sur le logiciel
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Le fichier Exercice est vierge de tout codage.

Vous pouvez maintenant travailler selon vos habitudes sur votre profil d’affichage.

Si vous souhaitez lancer une analyse automatique vous pouvez le faire depuis le menu Traitement 
à l’intérieur de l’enregistrement.

Pour lancer une analyse de la partie neurologique procéder ainsi :
- Cliquer sur Hypnogramme et micro-éveil (1)
- Valider les options « Hypnogramme ½ automatique » et  « Détection des micro-éveils ».
- Sélectionner une voie EEG pour la réalisation de l’hypnogramme.

Pour lancer une analyse de la partie respiratoire :
- Cliquer sur « Autres » (2)
- Valider

6/ Démarrer l’exercice

(1)

(2)

7



Notre recommandation de codage

Pour la polygraphie
- Lancer l’analyse automatique
- Réaliser l’analyse de la partie respiratoire manuellement à partir du codage proposé.

Pour la polysomnographie :
- Nous vous conseillons de réaliser le codage de la partie neurologique sans analyse 

automatique. 
- Une fois la lecture de la partie neurologique réalisée, lancer l’analyse automatique de la partie 

respiratoire.
- Réaliser maintenant l’analyse de la partie respiratoire.

Bonne lecture !
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